
Volledige prothese bovenkaak (VPBK) 
 Reinig twee keer per dag de mond en poets twee keer per dag de prothese
 Reinig de wangen en tong met een zachte tandenborstel
 Wanneer er tandsteen op de prothese aanwezig is, deze een nacht in azijn verdund met water leggen

Neem uw prothese uit de mond Reinig uw kaak met een nat gaasje Reinig uw gehemelte met een nat gaasje

Poets
 
daarna de

 
buitenzijde van de

 
prothese Poets vervolgens de binnenzijde van de 

prothese
Plaats de prothese ’s nachts in een bakje zonder 
water
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Volledige prothese onderkaak (VPOK) 

Poets daarna de buitenzijde van de prothese Poets vervolgens de binnenzijde van de
prothese

Plaats de prothese ’s nachts in een bakje zonder 
water

Neem uw prothese uit de mond Reinig uw kaak met een nat gaasje

 Reinig twee keer per dag de mond en poets twee keer per dag de prothese
 Reinig de wangen en tong met een zachte tandenborstel
 Wanneer er tandsteen op de prothese aanwezig is deze een nacht in azijn verdund met water leggen
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